M’ cuisine Menu de la semaine "Ecole Castelmoron"

e golit local

ZAC de Nombel 47110 Ste Livrade/Lot
Tél.05 53 70 07 27 Fax.05 53 01 93 36
cuisinecentrale-montclairjoie@gap47.fr

lundi 13 novembre 2017
au
vendredi 17 novembre 2017

Boulgour en taboulé
Cuisse de poulet sauce chasseur
Poélée de haricots beurre aux marrons

Yaourt BIO

Choux fleur rémoulade
Poisson corn flakes
Purée

Fruit de saison

Crudités
Sauté de porc aux pruneaux
Pommes ROsti

Eclair au chocolat

Salade de tomates aux oignons rouges
Sauté d'agneau aux feves
Haricots verts poélés

Semoule au lait




